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Resumen
ejecutivo

CAF esta comprometido con el bienestar de América Latina y el Caribe. A
través de la Gerencia de Desarrollo Social y Humano (GDSH), trabaja para
impulsar y respaldar politicas sociales en toda la regién.

La Gerencia de Desarrollo Social y Humano se enfoca en la Promocion,
Proteccion e Innovacién Social. ¢ El objetivo? Encontrar soluciones integrales
para los desafios mas apremiantes en salud y desarrollo social.

La Agenda de Salud y Nutricién, por su parte, aborda aspectos vitales como la
salud, la seguridad alimentaria, la nutricion y la primera infancia. Estos temas
estan entrelazados, por lo que se busca mejorar el bienestar y el desarrollo
social mediante un enfoque integrado.

Esta agenda se esfuerza por garantizar un acceso equitativo a la salud para
todos, sin importar su ubicacién o situaciéon econdmica. Especialmente, nos
preocupamos por nifas y nifos menores de 6 afos, promoviendo su desarrollo
integral en aspectos fisicos, cognitivos y socioemocionales para un futuro
saludable.

La transparencia y la rendicién de cuentas son fundamentales en nuestro
trabajo. Guiamos todas las iniciativas con estos valores. Ademas, la agenda
trabaja en fortalecer las capacidades institucionales en salud, nutricion y
desarrollo social para mejorar la eficiencia y eficacia de nuestras intervenciones.

Se enfoca, también, en politicas sostenibles que aseguren un impacto
duradero y viable a largo plazo. Reconocemos la importancia de la
colaboracién entre diferentes sectores para enfrentar los retos complejos de la
salud y el desarrollo social.
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La materializacion de esta Agenda se traduce en lineas de accién concretas.

Fortalecimiento de los sistemas de salud

CAF entiende que la inversion en infraestructura sanitaria, la promocién de la
transformacion digital hacia la telemedicina y la mejora de tecnologias de salud
son cruciales. También reconoce la importancia de una gestién efectiva en este
sector. Se realiza un esfuerzo por garantizar el acceso a la atencion médica y

la resiliencia ante emergencias. Ademas, se prioriza el apoyo a tecnologias de
salud y la mejora de la capacidad de produccién farmacéutica y laboratorios
para fortalecer la respuesta ante crisis como la pandemia de COVID-19.

Componentes de la Estrategia de Seguridad Alimentaria y Nutricion

> >

La estrategia busca abordar la seguridad alimentaria en todas sus dimensiones.
Se enfoca en acciones que van desde el fortalecimiento de los sistemas
alimentarios con enfoque a la agricultura familiar, hasta la inversion social,
como la salud y educacién, en zonas vulnerables a la seguridad alimentaria,
tomando en cuenta la resiliencia climatica. Se prioriza la proteccién social
como una medida clave para reducir la vulnerabilidad y enfrentar emergencias y
choques.

Componentes de la Estrategia de Atencion Integral a la Primera Infancia

Esta linea busca mejorar la calidad de las politicas y programas dirigidos a
ninas y nifos menores de 6 afos, con enfoque en la educacion temprana, la
salud, la nutricion, seguridad e inclusion, bajo el manto del “cuidado sensible y
carifioso” de la nifiez. Se promueven modelos integrales e intersectoriales y el
fortalecimiento de los sistemas de seguimiento y evaluacion.
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La Agenda de Salud

y Nutricion busca
impulsar un cambio
positivo en América

Latina y el Caribe,
abordando de manera
integral los desafios
en salud, nutricion y
primera infancia.

Seguridad
alimentaria
y nutricion

Abordaje
Integral
interseccional
Atencion
integral a
la primera
infancia

Fortalecimiento
de los
sistemas

de salud g

La Agenda de Salud y Nutricién busca impulsar un cambio positivo en América
Latina y el Caribe, abordando de manera integral los desafios en salud,
nutricidon y primera infancia. La colaboracion intersectorial, la mejora de los
sistemas de informacion y la coordinacién con distintas organizaciones son
elementos esenciales de esta estrategia integral.
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Introduccion

La Gerencia de Desarrollo Social y Humano (GDSH) de CAF tiene el objetivo de
contribuir a reducir las brechas de desigualdad y exclusién social en los paises
miembros. ; Cémo? Generando capacidades y habilidades para acceder a
oportunidades de calidad que mejoren el bienestar de las personas en América
Latina y el Caribe.

La accion se enmarca en planes tematico-sectoriales que abarcan recursos
de financiamiento, asistencia técnica y conocimiento bajo tres grandes pilares:
Promocién, Proteccién e Innovaciéon. Se busca posicionar a la gerencia

como aliado estratégico para la identificacion, disefio e implementacion de
intervenciones integrales en materia social, promoviendo la inclusién con un
enfoque de equidad y sostenibilidad. Contribuyendo asi a los objetivos de un
Banco Verde y de la Reactivacion Econdémica regional.

Agenda de Salud y Nutricion



rd
-

Politicas sectoriales Asistencia social Acompafnamiento
en territorio

Capacidades y habilidades Necesidades basicas Habitos y comunidad

OPORTUNIDADES DE CALIDAD

TRABL DECENTE
1 CRECMENTD
lie i)

En el modelo de la gerencia, centrado en las personas y en el curso de vida, los
pilares constituyen los principales vectores de generacién de oportunidades,
para avanzar hacia la construccién de modelos sociales con mayor inclusion y
equidad, en linea con la agenda 2030 de las Naciones Unidas.

Como banco de desarrollo, CAF desempefia un papel diverso para satisfacer
las demandas de los paises miembros. Sin embargo, la escasez de recursos
financieros es un obstaculo significativo para el desarrollo de proyectos
sociales. A pesar de contar con disefios rigurosos y basados en evidencia,
los paises enfrentan dificultades debido a la creciente brecha social y
presupuestos que no aumentan al mismo ritmo.

9 Agenda de Salud y Nutricion



La disparidad en salud y nutricién en la region es una de las brechas sociales
mas significativas en la regiéon. En ALC, mas de 140 millones de personas
carecen de acceso a la atencion médica, y se estima que el 70 % de los 200
millones de personas en situacidén de pobreza no tienen acceso a servicios
basicos de salud.

La Agenda de Salud y Nutricién de CAF busca mejorar las condiciones y
calidad de vida en América Latina y el Caribe, a través del fortalecimiento de
los sistemas de salud, la promocion de la seguridad alimentaria y la nutricién
6ptima, asi como la atencién y cuidado a la primera infancia. La agenda esta
orientada a acciones de alto impacto, inclusivas y sostenibles que contribuyan
al bienestar de nuestros paises y de la regién en su conjunto.

Para avanzar hacia este objetivo se han definido tres lineas de accién.

Fortalecimiento de los sistemas de salud

Se busca la Cobertura Universal de Salud (CUS) con calidad, en el marco
de la Atencién Primaria en Salud. Ademas, promovemos la transformacion
digital del sector.

Mejorar la seguridad alimentaria nutricional

Con enfoque en todas sus dimensiones (acceso, disponibilidad, uso y
estabilidad), se promueven acciones intersectoriales para buscar la nutricion
optima, con énfasis en poblaciones vulnerables.

Atencion Integral a la primera infancia

Implementacion de estrategias intersectoriales que generen las mejores
condiciones para que el nifio y la nifia alcancen su potencial de crecimiento
y desarrollo.

La Agenda de Salud y Nutriciéon reconoce la estrecha interrelacion entre estas
tres lineas de accién. Se necesita un enfoque integrador que agregue un valor
social significativo a las operaciones y acciones de CAF en pro del desarrollo del
capital humano de la region.

10
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Ameérica Latina
y el Caribe (ALC)
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Los sistemas de salud en la region

El progreso de ALC
hacia la cobertura
universal de salud

es alentador, pero
aun queda trabajo
por hacer.

La inversion en sistemas de salud en la regidn es crucial para el bienestar

de las comunidades y la cohesién social. Sin embargo, el gasto publico en
salud (GPS) sigue siendo bajo, representando aproximadamente el 4 % del
producto interno bruto (PIB), en comparacién con el 8 % de los paises de

la Organizacién para la Cooperacion Econémica y Desarrollo (OCDE). Este
bajo nivel de inversion nos desafia a buscar formas mas eficientes de asignar
recursos para garantizar una atencién de calidad para todos (4).

Con miras a reducir las inequidades en salud, es esencial priorizar la asignaciéon
eficiente de estos recursos. Es importante enfocar acciones para fortalecer

el primer nivel de atencién y en expandir la oferta de servicios de calidad

para abordar rapidamente las necesidades de salud insatisfechas. Ademas,

es clave reconocer que el financiamiento de la salud es solo una parte del
rompecabezas; se requieren soluciones integrales que mejoren la proteccion
financiera de nuestra poblacion.

El progreso de ALC hacia la cobertura universal de salud es alentador, pero aun
queda trabajo por hacer. La regiéon ha mejorado significativamente, pasando
del 65 % al 77 % de cobertura de servicios de salud entre el 2000 y el 2019.
Sin embargo, las desigualdades persisten, especialmente dentro de nuestros
propios paises. Los sistemas de salud de la region, aunque han contribuido

al aumento de la esperanza de vida, siguen enfrentando desafios como la
fragmentacion, la falta de tecnologia y recursos humanos insuficientes (5).

12
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Durante la pandemia de COVID-19, se ha visto la importancia de contar con
sistemas de salud sélidos y bien financiados. A pesar de representar solo el
8.4 % de la poblacién mundial, la region tuvo aproximadamente el 32.1 % del
total de defunciones por COVID-19 hasta agosto de 2021. Esto destaca la
necesidad de seguir invirtiendo en sistemas de salud que garanticen la salud y
el bienestar de nuestra gente.

La financiacion de la salud publica,
una debilidad historica

En ALC, la financiacién de la salud proviene de una variedad de fuentes,
dependiendo del pais. Algunos paises financian la atenciéon médica a través de
impuestos generales, mientras que otros tienen sistemas de seguro de salud
obligatorios con contribuciones especificas de trabajadores y empleadores.
Ademas, muchos sistemas de salud tienen copagos o cuotas que los pacientes
deben cubrir por ciertos servicios. La ayuda internacional también desempefa
un papel importante en paises con recursos limitados.

Lamentablemente, la tradicional falta de financiamiento ha llevado a que
muchos paises recurran al pago directo por parte de los beneficiarios (o0 gasto
de bolsillo) al momento de recibir servicios médicos. Este método se considera
altamente ineficiente, ya que genera un flujo de recursos financieros inestable y
actua como una barrera de acceso que dificulta la atencion médica, y la vuelve
mas costosa tanto para las personas como para el sistema (3).

13
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Es esencial aumentar
las inversiones en los
sistemas sanitarios
regionales para
asegurar un desarrollo
sostenible y una mayor
cohesion social.

Es esencial aumentar las inversiones en los sistemas sanitarios regionales
para asegurar un desarrollo sostenible y una mayor cohesién social. La
asignacion eficiente de recursos es clave para reducir las inequidades en
salud. En este sentido, CAF se compromete a promover un aumento y mejora
en la financiacién de la salud, la proteccion financiera para los usuarios y la
eficiencia de los sistemas de salud en ALC mediante operaciones financieras y
cooperacién técnica.

Esto contempla el aumento del gasto publico en salud hasta alcanzar el 6

% del PIB, asi como la implementacién de medidas basadas en evidencia
cientifica, planificacion y transparencia. Reconocemos la importancia de
establecer una agenda de salud publica integral que aborde los determinantes
sociales de la salud y garantice un acceso equitativo a los servicios sanitarios,
colaborando estrechamente con las politicas de proteccion social.

14
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Las repercusiones de
la inseguridad alimentaria
y la malnutricién

En los ultimos anos, se observa un aumento significativo en la inseguridad
alimentaria en todo el mundo, incluida América Latina y el Caribe. Este aumento
se atribuye a la mayor frecuencia e intensidad de los desastres climaticos,

los conflictos y la pandemia, que han impactado la produccién, distribucién y
costo de los alimentos.

Segun la FAQO, el FIDA, la OMS, el PMA y UNICEF (2023), en 2022 alrededor

del 29.6 % de la poblacién mundial (2400 millones de personas) sufrian de
inseguridad alimentaria moderada o severa. En 2022 unas 248 MM de personas
en ALC experimentaron inseguridad alimentaria y de estas 83 MM severa,
siendo el Caribe la region mas afectada.

Ademas, América Latina y el Caribe enfrentan una doble carga de malnutricién,
con una disminucion de la desnutricion y un aumento preocupante del
sobrepeso. La prevalencia de sobrepeso en niflos menores de cinco afios ha
aumentado de 4.9 % en el afio 2000 a 7.5 % en 2020, superando el promedio
mundial del 5.7 %. Esta tendencia amenaza con impedir el cumplimiento de la
meta del ODS 2 de reducir la prevalencia de sobrepeso en menores de cinco
afos al 3 % para 2030.

15
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En 2022, la prevalencia
de inseguridad
alimentaria en areas
rurales de la region
fue del 40.4%.

Esta situacién afecta especialmente a las comunidades rurales, tanto en
América Latina y el Caribe como en el resto del mundo. En 2022, la prevalencia
de inseguridad alimentaria en areas rurales de la region fue del 40.4 %, con

un 14.4 % enfrentando inseguridad alimentaria severa, cifras superiores al
promedio mundial en areas rurales.

La repercusion econémica de esta doble carga de malnutricion es alarmante.
En Ecuador, representa el 4.3 % del PIB, en Peru el 4.6 %, y en México el
2.3 %. Ademas, se estima que el sobrepeso y la obesidad generaran costos
anuales significativos en paises como Chile, Ecuador, Pert y México para el
ano 2080.

La primera infancia:
el futuro que se debe cuidar,
proteger e invertir

A pesar de las mejoras en los indicadores de salud infantil en la Ultima década
en América Latina y el Caribe, las tasas de mortalidad infantil siguen siendo
preocupantemente altas en algunos paises, superando el promedio regional.
Aproximadamente el 7 % de los niflos menores de cinco afnos sufren de
desnutricion crénica, segin datos de la FAO. Ademas, estamos viendo un
aumento alarmante en los casos de obesidad infantil en varios paises.

16
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La vulnerabilidad de
los ninos frente a la

violencia y el abuso
sigue siendo una
preocupacion urgente.

El acceso a una educacion temprana de calidad sigue siendo un reto
constante. Segun la UNESCO, uno de cada 4 nifos en la regién no esta
inscrito en educacion preescolar, una situacion que empeora en areas rurales
donde las oportunidades de estimulacion temprana y acceso a materiales
educativos son limitadas.

La vulnerabilidad de los nifios frente a la violencia y el abuso sigue siendo una
preocupacion urgente. América Latina registra algunas de las tasas mas altas
de violencia contra menores, reflejando la inseguridad y los conflictos presentes
en diversas areas.

Muchos hogares con recursos limitados enfrentan condiciones desfavorables
para el desarrollo infantil, agravadas por situaciones como la migracién forzada,
el desplazamiento y las tensiones familiares debido a dificultades econdémicas.

A pesar del reconocimiento cada vez mayor de la importancia de priorizar la
primera infancia, muchos paises enfrentan desafios en la implementacién y
financiamiento de politicas y programas. La falta de coordinacién efectiva entre
entidades gubernamentales afecta la eficacia de las intervenciones.

Es crucial adoptar un enfoque integral y basado en evidencia para abordar
estos desafios. Ademas, garantizar un financiamiento adecuado, suficiente y
sostenible en el tiempo para las acciones derivadas de estos enfoques.

17
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Dentro del marco estratégico de la GDSH, cada linea de accion de la Agenda
de SyN incluye diversas dimensiones de trabajo, algunas pueden ser
transversales a las tres lineas. A manera de referencia, el siguiente cuadro

numera las dimensiones mas significativas.

Fortalecimiento de
los sistemas de salud

Ir al capitulo

Seguridad alimentaria
y nutricién (SAN)

Ir al capitulo

Atencidn integral a
la primera infancia

Ir al capitulo
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Fortalecimiento de
los sistemas de salud




Fortalecimiento de Infraestructura

los sistemas de salud en salud
> Infrae§t,ructu_ra de_: > Infraestructura en
atencion primaria segundo y tercer
y redes de salud nivel de atencion
Promover la accesibilidad, Promover la innovacion y
prevencion y promocion de sostenibilidad, adecuacion
la salud, atencion integral. al entorno y cultura, uso

eficiente de recursos.

Transformacion digital en salud

o e
Desarrollo de sistemas integrales @;I

de telesalud

Disminucion de brechas de atencion y

aseguramiento de la calidad. Pre-diagnostico

Sistemas de informacion
Interoperabilidad, sistemas nominales,
incorporacion de big data a datos epidemiolégicos.

Inteligencia artificial, Surtimiento

realidad virtual y robética
Apoyo en funciones diagndsticas, personalizacion
del tratamiento y seguimiento.

Tecnologias sanitarias

Produccion de tecnologias sanitarias
Fortalecimiento de las capacidades locales.

Innovacion e investigacion
Evaluacion de tecnologias sanitarias.

Estilo de vida

Mejora de
competencias @
y gobernanza M
(o} O
Redes Gestion optimizada Disenos Respuesta a
integrales de servicios de salud metodolégicos emergencias y

de salud y prestaciones y de normativa crisis sanitarias



El modelo de atencion
de esta linea de trabajo
se basa en una red

de establecimientos
de salud funcional,
eficiente y eficaz.

y

Lineas de accion

Fortalecimiento de
los sistemas de salud

El fortalecimiento de los sistemas de salud
en la regidn es una prioridad ineludible. La
GDSH, se compromete a respaldar esta
tarea mediante Programas o Proyectos de
Inversion (PPI) Integrales, disenados con
enfoques multidimensionales que se adapten
a las necesidades especificas de cada pais

y sus distintos niveles regionales. El objetivo
principal es contribuir significativamente a la
Cobertura Universal de Salud.

La integralidad de los programas implica la convergencia en la construccion
de infraestructuras sostenibles, priorizando la atencién primaria en salud y
promoviendo condiciones que amplien el acceso y mejoren la calidad de la
atencién. Esto implica la incorporacion de las ventajas que ofrecen las nuevas
tecnologias de la informacién y comunicacion, asi como el fortalecimiento de
las capacidades del personal de salud.

El modelo de atencion de esta linea de trabajo se basa en una red de
establecimientos de salud funcional, eficiente y eficaz. Este sistema requiere
acciones preventivas para evitar enfermedades, promover la salud, ofrecer
servicios basados en la evidencia y culturalmente aceptados, asi como
proporcionar seguimiento y rehabilitacién cuando sea necesario. Cada
individuo debe recibir la asistencia adecuada, transitando segun sea necesario
entre los distintos niveles de atencién y resolucion, desde la atencién primaria
hasta niveles de alta complejidad.

Segun la Organizacién Mundial de la Salud, la Atencién Primaria en Salud (APS)
es el enfoque mas inclusivo, equitativo, rentable y eficaz para mejorar la salud
fisica y mental de las personas, asi como su bienestar social. Este enfoque

22
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Lineas de accion

Fortalecimiento de
los sistemas de salud

se centra en la promocién de la salud, con la poblacién como su principal
objetivo y el sistema de salud como su implementador. La APS abarca desde
la promocion de la salud y la prevencién de enfermedades hasta el tratamiento,
la rehabilitacién y los cuidados paliativos, con un enfoque integral que busca
estar lo mas cerca posible del entorno cotidiano de las personas. Juega un
papel crucial en la consecucion de la Cobertura Universal de Salud y en la
reduccioén de las desigualdades.

CAF se compromete a cooperar en la ampliacién y fortalecimiento de la
resiliencia de los sistemas de salud en ALC, preparandolos para intervenir de
manera oportuna ante aumentos en la demanda de servicios. Los principales
componentes de abordaje dentro de la linea de fortalecimiento de los sistemas
de salud se agrupan en cuatro dimensiones que abarcan tematicas centrales
en las que CAF puede brindar apoyo técnico y financiero.

23
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Conformacion y
funcionamiento de redes
integrales de salud en el

marco de la Atencion
Primaria de Salud.

Infraestructura y
equipamiento de
establecimientos de salud
de todos los niveles,
incluyendo modalidades
alternativas (terrestres,
fluviales, aéreas).

Lineas de accion

Fortalecimiento de
los sistemas de salud

Fortalecimiento a los
componentes de la
Telesalud (telemedicina,

teleducacion y teleasistencia).

Desarrollo de sistemas de
informacién en salud
actualizados, nominales e
interoperables.

Produccién y andlisis de
datos y difusion de
informacion.

Uso de TICs e Inteligencia
Artificial para mejorar el
acceso a servicios de salud
integrales.

Apoyo a la produccién de

vacunas, medicamentos

esenciales, equipamiento
e insumos sanitarios.

Desarrollo y evaluacién
regional de tecnologias
sanitarias.

Fortalecimiento a las
capacidades de vigilancia
epidemiolégica de
laboratorios regionales,
nacionales y
subnacionales.

Apoyo a la formacién
especializada de talento
humano segun
necesidades identificadas.

Apoyo a la actualizacion
de protocolos para la
atencion integral a
la salud.

Fortalecimiento de las
capacidades para el
analisis de datos y toma
de decisiones
basadas en la evidencia.

Mejora de las
competencias para la
vigilancia epidemioldgica,
capacidad de respuesta y
resiliencia frente a
emergencias sanitarias.

Desarrollo y
fortalecimiento de
mecanismos y modelos de
gobernanza.

Por otra parte, para cada dimension se muestran algunas acciones

referenciales, que no son de caracter limitativo y tienen su origen en las
necesidades identificadas hasta el momento.
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Lineas de accion

Fortalecimiento de
los sistemas de salud

Programa para la Ejecucion del Plan de

Inversiones de Salud Publica en Ecuador
(USD 117.5 MM 2023-2027)

Respaldamos la implementacion de politicas y acciones de salud publica que beneficien
especialmente a nifos, madres gestantes y lactantes, adolescentes, jovenes y poblacion
vulnerable en general. Buscamos proporcionar una atencién de salud integral que tenga
en cuenta la inclusion y el respeto por la diversidad cultural.

Este proyecto de inversién radica en cinco componentes disefiados para mejorar la salud
y el bienestar de la poblacion ecuatoriana:

Perseguimos reducir la desnutricidn crénica infantil mediante una atencién que abarque
no solo aspectos médicos, sino también educativos y nutricionales basados en la
metodologia de presupuesto por resultados. Nos centramos en los nifios menores de

2 afios y mujeres embarazadas, con la meta de mejorar su desarrollo temprano /en sus
primeros anos.

Reconocemos la diversidad cultural de la poblacién ecuatoriana y buscamos garantizar
que los servicios de salud sean accesibles y adecuados para todos. Esperamos mejorar
la calidad de vida mediante la participacion comunitaria, la promocién de practicas
ancestrales y el fortalecimiento del personal de salud en competencias interculturales.

Nos comprometemos a eliminar la transmision autéctona de la malaria y prevenir su
restablecimiento. Este enfoque es esencial para proteger a los nifios y sus familias de
una enfermedad que puede afectar gravemente su salud.
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Lineas de accion

Fortalecimiento de
los sistemas de salud

Reconocemos que la adolescencia es un periodo critico en el desarrollo humano. Nos
CAF en concentramos en proporcionar a los adolescentes informacion, educacion y servicios
accion de salud sexual y reproductiva, empoderandolos para tomar decisiones saludables y
responsables.

La salud mental es esencial para el bienestar general de la primera infancia y de la
poblacion en general. A través del fortalecimiento de infraestructura, generacion de
capacidades y fortalecimiento de la politica publica, esperamos mejorar el acceso
equitativo, cobertura y calidad de los servicios de salud mental del Sistema Nacional de
Salud y contribuir a la reduccion de la demanda dentro del fenémeno socioecondmico de

las drogas.

Acciones clave:

impulsamos estrategias para mejorar la articulacion en la implementacion del modelo
de Salud Mental Comunitario y reduccién de la demanda de drogas.

contribuimos a la implementacion del servicio ambulatorio intensivo (SAl) en el primer
nivel de atencion en el Ministerio de Salud Publica.
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Infraestructura en salud

} } La inversién en infraestructura en salud es fundamental para asegurar que
los sistemas de atencidon médica puedan proporcionar servicios de calidad,
accesibles y eficientes a toda la poblacién. En este sentido, el fortalecimiento
del enfoque de la Atencién Primaria en Salud (APS) cobra gran relevancia,
dado que constituye la puerta de entrada al sistema de salud para la mayoria
de las personas.

CAF ha identificado las siguientes acciones como elementos clave que
pueden impulsarse:

° Infraestructura de atencion primaria y redes de salud

La infraestructura con enfoque de redes de salud y APS es crucial para la
prestacion efectiva de servicios de atencion médica y la promocion de la salud
publica. Reforzar la infraestructura en APS debe centrarse en varios aspectos
esenciales:

Accesibilidad

Acerca los servicios médicos a las comunidades locales, facilitando
el acceso de las personas a la atencion médica esencial. Esto es
especialmente vital para pobladores de areas rurales o desatendidas,
donde la distancia a los centros de salud puede ser un obstaculo.

Prevencion y promocion de la salud

Desarrollo de espacios que fomenten estilos de vida saludables,
educacion sobre prevencion de enfermedades y deteccion temprana de
problemas de salud.
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Atencién integral

Ofrecimiento de servicios que abarquen no solo la atencién médica, sino
también la salud mental, materno-infantil, nutricién y otros aspectos
relacionados con la salud, garantizando asi que las necesidades de
salud se aborden en su totalidad.

Capacidades de diagnéstico temprano y tratamiento efectivo

Fortalecimiento de la APS junto con el desarrollo de la infraestructura
necesaria para la deteccion temprana y tratamiento de problemas de
salud, incluyendo equipamiento médico, laboratorio y acceso a
pruebas diagnésticas.

Derivacion a niveles superiores

Los centros de salud del primer nivel pueden facilitar la derivacion de
pacientes a niveles superiores de atencion cuando se requiere asistencia
especializada o hospitalaria, siempre y cuando cuenten con los sistemas
de referencia necesarios.

° Infraestructura en segundo y tercer nivel de atencion

Los servicios especializados en el diagndstico y tratamiento de enfermedades
mas complejas requieren mayor avance/nivel de infraestructura y equipamiento.
Estos proyectos ofrecen oportunidades para invertir en instalaciones eficientes
en el uso de recursos, reduciendo asi las emisiones de gases de efecto
invernadero y los costos de operacién a largo plazo.
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Transformacion digital en salud

>»

Invertir en la transformacion digital en salud permite que los sistemas
maximicen/aumenten su eficiencia operativa, optimicen la atencién a los
pacientes, gestionen datos y realicen analisis predictivos. Adicionalmente,
permite que aumente el acceso y la calidad de los servicios, se refuerce la
seguridad y privacidad de la informacién, y los servicios se adapten a los
cambios del entorno, introduciendo soluciones innovadoras y costo-efectivas.

La transformacion digital no se limita Unicamente a aspectos
tecnoldgicos (ehealth), sino que también implica aspectos
culturales y organizativos. Requiere la revision y actualizacion

de procesos gerenciales y protocolos de atencién, asi como la
capacitacion continua del personal.

Ademas, es fundamental considerar la transparencia de la informacién,
la proteccion de datos y la ciberseguridad. En 2020 solo el 40 % de los
paises latinoamericanos y caribefios tenian estrategias de ciberseguridad
establecidas.

En América Latina y el Caribe, 67 % de la poblacién accede a internet de
banda ancha, experimentando un crecimiento significativo. Sin embargo, ain
existen disparidades, siendo Chile, Uruguay y Argentina los lideres en acceso,
mientras que en Honduras y El Salvador es mas limitado. Aunque la regiéon

ha avanzado en la transformacién digital en salud, especialmente debido a la
pandemia, todavia se necesitan esfuerzos importantes para reforzar el acceso y
la calidad de los servicios sanitarios.
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CAF se compromete a promover y apoyar proyectos de inversion relacionados
con la transformacion digital en el sector de la salud y la implementacion de
servicios de telesalud; reconociendo la importancia de la tecnologia de la
informacion y la comunicacion (TIC) en la mejora de la prestacion de servicios
de atencion médica y la expansion del acceso a servicios médicos de calidad.

Las siguientes acciones han sido identificadas como elementos que se pueden
impulsar desde CAF.
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Desarrollo de sistemas integrales de telesalud

La inversion en sistemas de telesalud responde a la creciente necesidad
de brindar atencion médica de manera flexible y eficiente en un mundo
digitalizado. La telesalud mejora la accesibilidad a la atencion médica

y garantiza la calidad y seguridad de los servicios prestados. Dentro de
los componentes para la implementacion de proyectos de telesalud se
incluye la teleducacion, telemedicina y teleasistencia.

Sistemas de informacion

Los sistemas de informacion en salud abarcan aspectos como la
interoperabilidad de bases de datos, desarrollo y monitoreo de
informacion de sistemas nominales, incorporacion de big data a datos
epidemiolégicos y uso de inteligencia artificial (IA) para analisis de
indicadores. CAF apuesta por el fortalecimiento de estos sistemas para
mejorar la calidad de los servicios prestados en la region.

£
1y

Inteligencia artificial, realidad virtual y robética

La IA emerge como un componente crucial en la transformacion

digital de la salud, especialmente en funciones diagndsticas como la
interpretacion de imagenes radiograficas. Ademas, herramientas como la
realidad virtual y la robética ofrecen nuevas perspectivas para mejorar la
eficacia de los tratamientos y ampliar el acceso a servicios de salud de
calidad. La adopcion de estas tecnologias debe guiarse por estrategias

que garanticen su accesibilidad y equidad en la atencién médica. La
implementacion de la IA y otras herramientas digitales busca reducir

las disparidades existentes en la prestacion de servicios de salud,
promoviendo un enfoque inclusivo y orientado a mejorar la salud publica

en la region.
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CAF colabora estrechamente con gobiernos, organizaciones de salud,
instituciones académicas y otras partes interesadas para identificar y financiar
proyectos que impulsen la transformacion digital en el sector de la salud y

la telemedicina. Estos proyectos abordan diversos aspectos clave, como

la expansion de redes de telecomunicaciones para mejorar la conectividad

en areas rurales, la capacitacién de profesionales de la salud en el uso de
tecnologias médicas avanzadas y la creacion de plataformas de telemedicina
para la prestacion de servicios médicos virtuales.

e Proyecto Modelo

accién Telesalud en El Salvador
(Operacién de crédito por USD 77 MM)

Buscamos mejorar el acceso y la cobertura en la atencion de pacientes de El Salvador,
reforzando la eficiencia del sistema de salud publico, a través de la implementacion de
una plataforma tecnolégica y de recursos humanos que permitan la aplicacion de la
telemedicina.

Este proyecto cuenta con las uUltimas novedades en programacion, equipamiento

e infraestructura digital y fisica. Contempla ademas capacitacién al personal y la
poblacion, apoyo en la elaboracién de normativa necesaria, certificaciones ambientales,
entre otros.

Se firmé el contrato en septiembre del 2023, y ya en julio 2024 se prevé lanzar este
servicio de Telesalud, mostrando la rapida ejecucion posible por el compromiso de las
dos partes.
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Tecnologias sanitarias

> >

La pandemia de COVID-19 ha destacado las marcadas disparidades en la
disponibilidad de tecnologias sanitarias en los paises de América Latina y
el Caribe. Ademas de manifestar estas brechas, también se ha evidenciado
una dependencia de empresas y laboratorios, muchos actores privados
transnacionales, en la produccién de suministros y equipamiento médico.

La region tiene la necesidad de desarrollar y producir medicamentos
genéricos esenciales para satisfacer la creciente demanda vy aliviar la carga
de precios que actualmente afecta a los hogares individuales. Se proyecta
un aumento significativo en la demanda de medicamentos genéricos en la
region, pasando de USD 37 mil millones de délares a USD 51 mil millones de
ddlares entre 2021 y 2026.

La industria farmacéutica nacional en Argentina, Brasil, México
y Uruguay participa entre el 63 al 68 % en las ventas de los
mercados locales. Mientras que las empresas transnacionales

tienen un peso mayor en las ventas de medicamentos con
patentes, los laboratorios nacionales tienen mas participacion en
el mercado de medicamentos genéricos.

En paises como Argentina, Colombia, Chile, Peru, Brasil, México, Bolivia y
Costa Rica, los gastos de los hogares en productos farmacéuticos suelen ser
regresivos, afectando particularmente a las personas del quintil mas pobre.
Esto implica que una proporcion significativa del presupuesto familiar se
destina a este sector, impactando negativamente en su bienestar econémico.
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En este contexto, CAF, a través de su Agenda de Salud y Nutricién, pretende
contribuir de manera técnica y financiera a los proyectos especificos
preparados por los paises y, por otra parte, identificar activamente las
oportunidades potenciales en este campo, reconociendo la necesidad de
reducir las brechas tecnoldgicas y hacer que las ventajas de las nuevas
tecnologias sean cada vez mas accesibles a la poblacion.

Desde CAF se puede fortalecer la inversién en las siguientes lineas:

(@)

Aunque la region cuenta con la capacidad para
producir productos biolégicos como vacunas,
medicamentos y equipamiento de alta tecnologia,
el acceso a estos productos y servicios sigue
siendo un desafio considerable. Es imperativo
abordar de manera prioritaria la necesidad de
contar con tecnologias sanitarias modernas

y accesibles para todos los paises. Este
enfoque puede llevarse a cabo a nivel regional,
mediante alianzas con agencias que fomentan el
intercambio tecnolégico y revisan las normas y
procedimientos establecidos en el Reglamento
Sanitario Internacional y otras resoluciones
regionales. Esto permitiria que la region se
beneficie plenamente de la tecnologia

avanzada disponible.

Para fortalecer el desarrollo de tecnologia sanitaria
en ALC, es importante considerar el incremento
en la inversién, tanto del sector publico como
del privado. Esto incluye financiamiento para
investigacion, desarrollo de nuevas tecnologias,
actualizacién de equipos y sistemas existentes,
mejora de la formacién de profesionales de

la salud en el uso de tecnologias avanzadas,
desarrollo de infraestructura tecnoldgica y
conectividad. Las colaboraciones entre el sector
publico y privado pueden fomentar la innovacion,
la implementacién de tecnologias sanitarias

y la adaptacion de tecnologias globales a las
necesidades especificas de la regién. Esto
incluye el desarrollo de soluciones que aborden
los desafios Unicos de los sistemas de salud en
Ameérica Latina.
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Al abordar estos aspectos, América Latina puede fortalecer significativamente
su tecnologia sanitaria, lo que resultara en una mejor atencion al paciente,
sistemas de salud mas eficientes y una mayor capacidad para responder a
desafios sanitarios actuales y futuros.

CAF en Apoyo a paises de la region durante
accion la emergencia generada por el COVID -19

Con mas de USD 3 mil MM de financiamiento y USD 6.5 MM de cooperacion técnica,

apoyamos a los paises de la region a atender la emergencia de la pandemia producto
del COVID-19 con la compra de activos, materiales e insumos, personal, comunicacion,
recursos financieros anticiclicos y vacunacion.

Mejora de competencias y gobernanza

} } Mejorar las competencias y fortalecer la gobernanza en el ambito de la salud
es clave para garantizar que nuestros sistemas de atencion sanitaria estén a
la altura de las necesidades de la poblacion. Esto se realizara a través de las
siguientes acciones:

Redes integrales de salud

Se trabaja para crear conexiones sélidas entre diferentes niveles de
atencion y especialidades. Las redes permiten brindar atencion continua
y de alta calidad, sin importar las brechas geogréficas que puedan
afectar al individuo.
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Gestion optimizada de servicios de salud y prestaciones

Se busca asegurar que cada persona tenga acceso a servicios médicos
de calidad. La linea de trabajo tiene enfoque de mejorar la asignacién
de recursos, acompanar la gestion efectiva de la demanda junto a

la optimizacién de procesos administrativos y clinicos para hacer su
experiencia en el sistema de salud lo mas fluida posible.

Disenos metodoldgicos y de normativa

Se reconoce la importancia de contar con protocolos y normativas
sélidas basadas en evidencia cientifica. Se trabaja en la implementacion
de practicas y directrices actualizadas para garantizar una toma de
decisiones fundamentada y consistente en todos los niveles de atencion.

Respuesta a emergencias y crisis sanitarias

La pandemia de COVID-19 ha recordado la importancia de contar con
sistemas de salud robustos y preparados para cualquier emergencia.
Estamos desarrollando planes de accion efectivos y coordinando con
multiples actores para asegurar una respuesta integral y oportuna ante
situaciones de crisis.

CAF esta comprometido a sumar esfuerzos para la eficiencia y

la calidad de la atencién médica, especialmente en la atencién
primaria de salud. También trabaja en aumentar la accesibilidad
de los servicios médicos, especialmente de aquellas comunidades
que enfrentan barreras geograficas o econémicas. Ademas,
invierte en infraestructura tecnolégica y de comunicaciéon que
impulse la transformacion digital en salud y telemedicina.
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La regién de América Latina y el Caribe
enfrenta un desafio urgente: el hambre y

la malnutricidn estan en aumento mientras

la demanda de alimentos y la poblacion
crecen. Esta realidad golpea mas fuerte

en las zonas rurales y entre los sectores

mas desfavorecidos, donde la ninez esta

en riesgo de retraso en el crecimiento.
Conflictos internacionales, movimientos
migratorios, economias fragiles, desigualdades
estructurales y eventos climaticos extremos
exacerban estos problemas, repercuten de
manera desproporcionada entre los mas
vulnerables y contribuyen al incremento de la
inseguridad alimentaria y nutricional.

En el 2022, el 37.4 % de la poblacion de ALC (248 millones de personas)
estuvo en situacién de inseguridad alimentaria, de los cuales el 12.6 %
(83 millones) enfrentaron inseguridad alimentaria grave. En el 2020, 5.8
millones de nifios menores de cinco afos en la region sufrieron retraso en
su crecimiento; entre 2012 y 2020, se registré un 13.3 % de reduccidn en
la desnutricion crénica, lejos de alcanzar la meta de los ODS de reducir la
prevalencia de desnutricion cronica al 63 % para 2030. Adicionalmente,
la region enfrenta una doble carga de malnutricion, con un aumento tanto
en la desnutricion como en la malnutricién por exceso. La prevalencia de
sobrepeso en nifos menores de cinco anos en la region aumentdé del 4.9 %
en 2000 al 7.5 % en 2020, superando el promedio mundial del 5.7 %.

40

Agenda de Salud y Nutricion



Lineas de accion

Seguridad alimentaria
y nutriciéon

En respuesta a los desafios crecientes de inseguridad alimentaria y
malnutricién en ALC, CAF delined una estrategia integral, que surge de las
necesidades imperantes de los paises miembros y de la conviccién de que
es fundamental erradicar el hambre para mejorar la calidad de vida en la
region. La lucha contra el hambre engloba mucho mas que simplemente la
provision de alimentos: aborda la pobreza, la desigualdad, el estancamiento
econdmico, asi como otros desafios sociales y econdmicos que afectan

a nuestras comunidades. Por lo tanto, la estrategia se enfoca en dos
horizontes: acciones inmediatas para proteger a los mas vulnerables y
estrategias a largo plazo para fortalecer la resiliencia econémica y promover
la agricultura sostenible y adaptada al clima.

La Estrategia Seguridad Alimentaria y nutricional de CAF es
transversal a la institucién, vincula areas de CAF como desarrollo
social y humano, agua, accion climatica, sector privado y logistica;
y tiene como objetivo mejorar la seguridad alimentaria al garantizar
que todas las personas tengan acceso fisico y econémico a
alimentos suficientes, seguros y nutritivos para una vida saludable.
Esta mejora se medira en cuatro dimensiones clave:

4
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Disponibilidad

Se refiere a la oferta de alimentos en el ambito nacional o local, e incluye
la produccién y el intercambio comercial.

Se relaciona con la capacidad de las personas para adquirir alimentos,

segun sus recursos, como el dinero y la ubicacién geografica.

Hace referencia a la calidad de los alimentos que se necesita para
obtener un estado nutricional adecuado y llevar una vida saludable.

Estabilidad

Es la capacidad de tener acceso constante a cantidades adecuadas de
alimentos de calidad.

Estas dimensiones estan estrechamente vinculadas a los sistemas alimentarios,
que abarcan todas las actividades que influyen en los procesos, desde la
produccion hasta el consumo y la eliminacion de desechos. Al mejorar la
seguridad y los sistemas alimentarios, se espera mejorar la nutricion de la
poblacion, contribuyendo asi al logro del ODS 2.

Esta estrategia tiene una visién integral y ha sido desarrollada en conjunto con
distintos sectores de CAF como Desarrollo Social y Humano, Agua, Accién
Climatica, Sector Privado y Logistica. Identifica intervenciones efectivas que
requieren inversiones para mejorar la seguridad alimentaria y nutricional en
nuestra region. Se enfoca en cuatro pilares estratégicos de inversién: sistemas
alimentarios, resiliencia climatica, proteccién social e infraestructura rural.
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Proyecto Modelo
AlimentARI -1 -1l -1V

Con este proyecto buscamos continuar el Plan Nacional “Argentina contra el Hambre”,
contribuyendo a la seguridad alimentaria de familias en situacion de vulnerabilidad social,
priorizando a la nifiez en el marco de la emergencia sociosanitaria por COVID-19”.

Los beneficiarios son personas en situacion de vulnerabilidad social que padecen
inseguridad alimentaria, especialmente familias y comunidades en situacion de pobreza e
indigencia, en tres segmentos:

* hogares destinatarios de la AUH con nifios, nifias y adolescentes hasta 14 anos y
titulares de pensiones no contributivas de 7 hijos o0 mas.

personas gestantes (a partir del tercer mes de embarazo) titulares de la Asignacion
Universal por Embarazo — AUE.

hogares que reciben la Asignacién Universal por Hijo con Discapacidad —~AUHD (sin
limite de edad).
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° Inversiones en sistemas alimentarios

Para mejorar la disponibilidad de alimentos saludables, su accesibilidad y
asequibilidad en América Latina y el Caribe, CAF respalda a los paises en la
formulacioén y ejecucion de politicas e inversiones para aumentar la productividad
agricola, optimizar los sistemas alimentarios y fortalecer la resiliencia de la
agricultura familiar, lo cual es fundamental para asegurar el acceso universal a
dietas saludables. Esto se refleja en las siguientes lineas de accién:

Fortalecimiento de politicas de inversion en sistemas alimentarios

Asistencia para la creacion de politicas y programas que impulsen
inversiones en el sistema alimentario, promoviendo el desarrollo de
planes nacionales de inversion.

Inversion para mejorar la productividad, rentabilidad
y calidad de las cadenas de valor

Fortalecimiento y desarrollo de cadenas de valor agricolas que permitan
conectar a los agricultores con un nimero mayor de proveedores y
consumidores, y asi mejorar la variedad y el volumen de productos y la
eficiencia en los costos.

Financiamiento para agricultores familiares

CAF fomenta el desarrollo de productos financieros dirigidos a pequefos
productores y mujeres rurales, con el objetivo de permitirles invertir en
tecnologia, emprendimientos y habilidades que mejoren

su productividad.
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° Inversiones en resiliencia climatica y adaptacion
al cambio climatico

El cambio climatico esta alterando los ciclos naturales y exacerbando
condiciones climaticas extremas, arriesgando la produccién de alimentos e
incrementando los precios. Es necesario enfocar acciones en una agricultura
sostenible y adaptativa para fortalecer la resiliencia. Los métodos agricolas
tradicionales ya no son suficientes; se debe invertir en practicas que protejan
nuestros recursos naturales y fomenten la resiliencia de nuestros sistemas
alimentarios. CAF ha identificado tres areas clave de accion para apoyar a los
paises de América Latina y el Caribe:

Integrar la agenda del cambio climatico con politicas
de seguridad alimentaria y agricultura sostenible

Apoyo al desarrollo de politicas de inversién en agricultura sostenible
y adaptacion al cambio climatico; y la construccion de alianzas
nacionales e internacionales para promover la resiliencia climatica y la
agricultura sostenible.

Invertir en el desarrollo de una agricultura sostenible

Inversiones en programas que integren soluciones naturales y
tecnologias verdes, incluyendo la infraestructura y la promocion de
practicas agricolas climaticamente inteligentes. Adicionalmente,
Inversion en servicios climaticos para producir informacién climatica
valiosa para la toma de decisiones.

Promover la inversion en investigacion, desarrollo e innovacion

Fomento de politicas de inversién en I+D en agricultura sostenible y
la inversién en proyectos y centros de capacitacion y extension en
agricultura sostenible.
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e Inversiones en proteccion social

La proteccion social no solo es una herramienta efectiva para combatir la
pobreza y el hambre, también brinda redes de seguridad y oportunidades

de ingreso para los mas vulnerables. Los programas de proteccién social
incrementan el acceso a los alimentos y apoyan a la agricultura familiar;
ademas, fortalecen la resiliencia comunitaria ante situaciones de crisis
econdmica o emergencias. Es esencial realizar inversiones estratégicas en
proteccidn social para desarrollar comunidades resilientes y proteger a los
mas necesitados. Estas inversiones deben estar integradas con politicas de
desarrollo, gestion de riesgos y estrategias para enfrentar el cambio climatico.
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CAF ha desarrollado 3 lineas de accién para este pilar:

Fortalecer los sistemas Promover la salud

de proteccidn social y nutricion

Fortalecer la proteccién Fortalecer la proteccién
social en emergencias social para el ambito rural

° Inversion en infraestructura rural

Las areas rurales de ALC enfrentan deficiencias significativas en servicios
basicos, desde infraestructura vial hasta educacion y atencion médica. Esto
impacta negativamente en la productividad agricola y la seguridad alimentaria,
lo cual contribuye a la pobreza y la degradacion ambiental. La mejora de
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Lineas de accion

Seguridad alimentaria
y nutricién

la infraestructura, como centros de salud y educacién, sistemas de riego,
carreteras y telecomunicaciones, junto con el respaldo a los productores
agricolas, desempefia un papel crucial en la mitigacion de la pobreza rural y
el fortalecimiento de la seguridad alimentaria. Por lo tanto, CAF promueve la
inversiéon en infraestructura rural basica como un paso hacia el desarrollo rural
integral y la mejora de la calidad de vida en nuestras comunidades.

En ese sentido, CAF desarroll6 las siguientes lineas de trabajo:

Inversion en proyectos de infraestructura y conectividad para
impulsar el desarrollo agricola y alimentario en el area rural

Apoyo al disefio de politicas y programas multisectoriales para
inversiones en infraestructura rural en areas con inseguridad alimentaria.
Se promoveran modelos de inversion que combinen distintos tipos de
infraestructura para maximizar la productividad y reducir la pobreza.

Apoyo a fondos de inversién social

Respaldo a la creacién de fondos de inversiéon social destinados a
financiar proyectos de pequena escala que satisfagan las necesidades
locales y abarquen multiples sectores. Estos fondos incluiran la
construccion y renovaciéon de escuelas y centros de salud en zonas
rurales, asi como el desarrollo de sistemas de agua y saneamiento y el
mantenimiento o construccién de carreteras rurales.

Para lograr esta estrategia CAF se apoya en una serie de impulsores como el
fortalecimiento institucional, la investigacion y desarrollo y las alianzas, en la
busqueda de promover la seguridad alimentaria y nutricional en la region.
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Seguridad alimentaria
y nutricién

Lucha contra la desnutricion cronica infantil
en Ecuador

A partir de una CT (Cooperacién Técnica) que derivé en dos créditos SWAP por
resultados y un PPI (Proyecto y Programa de Inversion), el mecanismo Presupuesto por
Resultados, desarrollado y aplicado con significativo éxito en Peru para la reduccion

de la prevalencia de desnutricion cronica en la nifez, fue adecuado para Ecuador,
estableciéndose una estrategia de intervenciones priorizadas y basadas en la evidencia,
con apoyo politico al mas alto nivel.

CAF tuvo un rol decisivo para que el pais cuente con recursos técnicos y financieros que
reduzcan la desnutricién crénica y promover un entorno que favorezca intervenciones de
calidad y cobertura en esta agenda estratégica.

49

Agenda de Salud y Nutricion






Atencion integral
a la primera infancia

Acceso a servicios
de calidad

SN

Diagnésticos

Mejora de la Acreditacion Implementacion

situacionales infraestructura de calidad de herramientas
de gestion

Promocion

_de modelos > Implementacion de estrategias de presupuesto por resultados

integrales e

intersectoriales

> Actualizacion de normas y protocolos

£

> Financiamiento para la ejecucion de politicas establecidas

Desarrollo de sistemas de seguimiento y evaluacion

Fortalecimiento
de sistemas

de seguimiento
nominal e
interoperabilidad

Medicion
del impacto

Mejora de
competencias
y gobernanza

Formacion de
recursos humanos
para la primera
infancia

Promocion de
la investigacion
y la innovacion

Fortalecimiento
de sistemas de
proteccion social

Acciones y
mecanismos de
proteccion social



Lineas de accion

La Atencidn Integral a la Primera Infancia
(AIPI) es una estrategia intersectorial que
busca promover el desarrollo fisico, cognitivo
y socioemocional de ninos y nihas menores
de 6 anos. Durante esta etapa, el desarrollo
alcanzado es crucial para el maximo potencial
de las capacidades humanas.

Intervenir tempranamente en areas como la educacion, salud y nutricion puede
ayudar a reducir las desigualdades desde el principio, ofreciendo oportunidades
equitativas a todos los nifios, sin importar su origen socioeconémico.

La inversion en la primera infancia tiene uno de los mayores retornos de la inversion,
ya que los niflos que reciben educacion, nutriciéon y atencion médica adecuadas desde

temprana edad tienen mas probabilidades de convertirse en adultos productivos, lo

que beneficia a la economia en su conjunto.

La atencién integral a la primera infancia requiere acciones que promuevan
la salud de madres gestantes, nifios y nifias, nutricidon adecuada, cuidado
afectuoso, y actividades de estimulacion cognitiva y socioemocional, todo
en un entorno seguro y saludable. Esta labor implica la coordinacién entre
las agendas de salud-nutricién, educacién, agua y saneamiento, y desarrollo
urbano de CAF.

52 Agenda de Salud y Nutricién



Lineas de accion

CAF puede respaldar el desarrollo integral de la primera infancia mediante
asistencia técnica y recursos en diversas areas de accion:

Acciones sectoriales para mejorar el desarrollo infantil

como la reduccion de la desnutricidn crénica, el acceso al agua potable
en hogares con nifilos menores de 5 afos, programas de apoyo parental
y programas para mejorar la calidad de los cuidadores.

Fortalecimiento de programas de articulacién intersectorial

para garantizar una atencion integral.

Implementaciéon de mecanismos de seguimiento y evaluacion

para medir el impacto de las intervenciones.

Establecimiento de mecanismos de proteccion social

para apoyar a las familias con nifilos pequefos.

La Estrategia de Atencion Integral a la Primera Infancia de CAF, tiene un enfoque
integral y es transversal a las areas de Salud, Nutriciéon y Educacion de la Gerencia de
Desarrollo Social Humano.

A continuacion, hacemos referencia a la Estrategia Integral de AIPI de CAF
con un enfoque en las principales acciones relacionadas a la Agenda de
Salud y Nutricion.
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Acceso a servicios de calidad

} } Para CAF, la ampliacién de la cobertura de servicios de salud durante la
primera infancia es fundamental, no solo como una inversion en la salud
individual de los nifios y nifias, sino también como un paso hacia una sociedad
mas equitativa y resiliente.

La busqueda de una mayor cobertura va de la mano con la garantia de la
calidad de estos servicios. Esto implica no solo expandir la infraestructura y el
equipamiento, sino también implementar intervenciones eficaces y respaldadas
por la evidencia cientifica. Ademas, se enfatiza la formacion continua de los
proveedores de servicios de salud.

Incrementar el acceso a servicios de salud de calidad permite adoptar un
enfoque preventivo y de promocién de la salud, abordando tempranamente
cualquier patologia. Se reconoce que la baja calidad de los servicios o
intervenciones inadecuadas pueden tener consecuencias perjudiciales a
largo plazo.

Algunas acciones de CAF en este ambito incluyen:

Diagnésticos situacionales

Para identificar oportunidades y brechas en el apoyo a la primera
infancia.

Mejora de la infraestructura

Para crear espacios modernos y culturalmente apropiados, con énfasis
en la atencion primaria de calidad.
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Acreditacion de calidad

En &reas esenciales como salud, nutricién, educacién y estimulacion
temprana para ampliar la cobertura de servicios.

Implementaciéon de herramientas de gestion

Para un seguimiento riguroso de indicadores clave, asignacion efectiva
de recursos y evaluacién continua de intervenciones.

Estas acciones buscan garantizar que los programas de atencion a la primera
infancia alcancen su maximo potencial en términos de impacto y eficacia.

Promocion de modelos
integrales e intersectoriales

} } Un enfoque integral e intersectorial considera todo el entorno en el que se
desarrollan los nifios y nifias, desde el ambito familiar hasta los sistemas de
educacion, salud, nutricion y bienestar social. Al involucrar multiples sectores,
se aumenta la eficacia de las intervenciones y se maximizan los recursos
disponibles. Ademas, se destaca la importancia de enfoques inclusivos y de
género en la atencién integral de la primera infancia.

CAF promueve el desarrollo de estrategias transversales que respaldan la
sostenibilidad de las intervenciones. Mecanismos como el presupuesto por
resultados y el fortalecimiento de los sistemas integrados de informacién han
resultado eficientes en la articulacién de los sectores. La implementacion de
estas estrategias integrales permite prevenir enfermedades multicausales como
la desnutricién cronica infantil.
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Algunas acciones impulsadas por CAF, enmarcadas en modelos integrales,
incluyen:

Implementacion de estrategias de presupuesto por resultados

Para una asignacioén y gestion de recursos mas eficaz, focalizada en
resultados medibles y necesidades prioritarias como la inversién en
primera infancia.

Actualizacion de normas y protocolos

Considerando avances cientificos y evidencia de intervenciones
eficaces, e incorporando protocolos que apoyen la implementacion y
uso de nuevas tecnologias.

Financiamiento para la ejecucion de politicas establecidas

Dado que la mayoria de los paises de la regiéon cuentan con politicas
a favor de la primera infancia, muchas de ellas integrales y con fuerte
sustento técnico.

Estas acciones buscan fortalecer la implementacion de intervenciones
integrales e intersectoriales para promover el desarrollo 6ptimo de la
primera infancia.
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CAF en
accion

Lineas de accion

Refuerzo de la primera infancia
en Panama

Buscamos fortalecer capacidades del sector social y talento humano para incrementar la
cobertura y mejorar la calidad de los servicios de educacion inicial de nifios y nifias de 0
a 4 afnos en Panama.

Acciones clave:

desarrollamos mecanismos para validar e implementar el “Manual Operativo de los
Servicios de Educacion Inicial en Panama” dentro del Ministerio de Desarrollo Social,
con énfasis en los Centros de Atencion a la Primera Infancia (CAIPI).

capacitamos al talento humano de los CAIPI.

piloto de estrategias de formacién continua para los servicios de educacién inicial
mediante la plataforma digital disponible por el MIDES.

fortalecimos la implementacion de modalidades flexibles en educacion inicial para
ampliar la cobertura.

Impulsamos el fortalecimiento de la capacidad institucional del MIDES en Panama

como ente rector y lider para la implementacion de Contigo en la Primera Infancia.
Desarrollamos un perfil de proyecto de inversién para acompafar la Politica Contigo en la
Primera Infancia con foco en la ampliacién de cobertura y calidad de los servicios.

Actualmente existe una peticion de apoyo del gobierno para un PPI por cerca de USD 20 MM.
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Desarrollo de sistemas
de seguimiento y evaluacidén

} } El establecimiento de sistemas de seguimiento y evaluacién es esencial
para el éxito de cualquier iniciativa centrada en la primera infancia. Estos
sistemas permiten comprender con precision el impacto de las politicas y
programas implementados, identificando dificultades y barreras, fortaleciendo
la investigacidn, facilitando la toma de decisiones basada en evidencia y la
asignacion eficiente de recursos.

La disponibilidad de datos concretos y evaluaciones positivas puede fortalecer
la capacidad de defensa de los programas de desarrollo integral de la primera
infancia y la movilizacién de recursos.

En esta linea, algunas acciones promovidas por CAF incluyen:

Fortalecimiento de sistemas de seguimiento nominal
e interoperabilidad

Invertir en estos sistemas proporciona una plataforma estructurada
para recopilar, registrar y analizar datos especificos sobre el desarrollo
de cada nifo y nifia. La informacién nominal facilita la identificacion

temprana de posibles desafios y necesidades individuales, permitiendo
intervenciones personalizadas y oportunas. Ademas, el seguimiento
nominal contribuye a la continuidad de la atencién al proporcionar un
historial integral del nifio, facilitando la coordinacién entre profesionales
de la salud, educadores y otros proveedores de servicios.
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Medicion del impacto

Estos sistemas permiten evaluar sistematicamente el impacto de las
estrategias de desarrollo integral de la primera infancia. Proporcionan
datos concretos y resultados mensurables, lo que facilita la identificacion
de intervenciones exitosas y areas que necesitan mejoras.

Promocidn de la investigacion y la innovacion

La recopilacién de datos a través de sistemas de seguimiento y
evaluacion proporciona una base sélida para la investigacién y la
innovacioén. Permite identificar patrones, tendencias y areas de
oportunidad para impulsar nuevas iniciativas o mejorar las existentes.

Fortalecimiento de sistemas de proteccion social

Una adecuada identificacién de los beneficiarios de los sistemas de
proteccion social contribuye a mitigar los efectos adversos de la pobreza
en la primera infancia, generando un impacto positivo a largo plazo en la
salud, el bienestar y el desarrollo futuro de los nifios.

Estas acciones promueven la mejora continua de las intervenciones dirigidas a la
primera infancia, asegurando un desarrollo 6ptimo en esta etapa critica de la vida.

Mejora de competencias y gobernanza

} } Para CAF, es crucial fortalecer las competencias de las autoridades tanto
a nivel nacional como local en el disefio e implementacion de politicas y
programas para la primera infancia. A nivel local, el conocimiento de las
necesidades y desafios especificos contribuye significativamente al desarrollo
de intervenciones mas efectivas y culturalmente apropiadas. A nivel nacional,
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un enfoque estratégico y basado en la evidencia proporciona el marco y los
recursos necesarios para la expansion a escala de iniciativas exitosas. La
formacion y actualizacion constante de los tomadores de decisiones y los
implementadores de programas son cruciales para mantener altos estandares
en las intervenciones.

A nivel nacional, un
enfoque estratégico y
basado en la evidencia
proporciona el
marco y los recursos
necesarios para la
expansion a escala de
iniciativas exitosas‘

Ademas, mejorar las competencias para el bienestar de la primera infancia
no recae exclusivamente en un solo sector, sino que requiere coordinacién
entre diversos sectores y actores, como salud, educacién y desarrollo social.
Este enfoque intersectorial no solo ahorra recursos al evitar duplicaciones y
vacios, sino que también asegura un apoyo mas integral a la primera infancia.
Una gobernanza efectiva en este sentido implica mecanismos claros de
responsabilidad, monitoreo y evaluacion, que rigen desde el nivel local hasta
el nacional.
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Algunas acciones impulsadas por CAF en esta linea son:

Formacién de
@‘ recursos humanos para Acciones y mecanismos de
. la primera infancia proteccion social
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La nueva estrategia corporativa de CAF se estructura en torno a tres agendas
principales: una misional, otra transversal y una habilitadora, cada una con un
conjunto definido de iniciativas estratégicas.

Dentro de la agenda misional “Bienestar Social Inclusivo” se encuentra la

iniciativa Ada. Salud, nutricion y atencién a la infancia, gestionada por la Gerencia
de Desarrollo Social y Humano (GDSH). Esta iniciativa aborda las tematicas clave
de la Agenda de Salud y Nutricion (SyN), incluyendo salud, seguridad alimentaria

y nutricién, asi como atencion y cuidado a la primera infancia.

» » Mapa estratégico corporativo

Agendas
Misionales

10 iniciativas

A

Agendas
Transversales

6 iniciativas

B

Agendas
Habilitadoras

6 iniciativas

C

A1. Transicién
Energética Justa

A1. Promover una
transicion energética
justa

B1. Una Operacién
Mas Verde

B1. Implementar
operaciones mas verdes

C1. Sostenibilidad
Financiera

C1. Mejorar la solvencia
y sostenibilidad
financiera

A2. Resilienciay
Regeneracion de
Ecosistemas

A2. Proteger los
ecosistemas y la
biodiversidad

Adaptacion o
regeneracion

B2. Conocimiento
para el Negocio

B2. Ejecutar

evaluaciones ex-post

C2. Talento y Salud
Organizacional

C2. Fortalecer la

cultura y el sentido de

pertenencia en CAF

A3. Territorios
Resilientes

A3a. Fomentar la
seguridad hidrica

A3b. Desarrollar
sistemas urbanos y de
movilidad, economias

creativas y turismo

B3. Fortalecimiento
de Gobiernos
Regionales

B3. Fortalecer los
gobiernos regionales y
locales

C3. Transformacion
Digital

Ca3. Instaurar una
plataforma digital de
crédito Unica

A4, Bienestar Social
Inclusivo

Ada. Mejorar la salud,
nutricién y atencion a la
infancia

Adb. Fortalecer las
habilidades del siglo
XXI

Adc. Impulsar politicas
para la igualdad de
oportunidades

B4. Inclusién,
Diversidad y Género

B4. Transversalizar la
perspectiva de género,
inclusion y diversidad

C4. Ampliacién
geografica de CAF

C4. Expandir la
cobertura geografica de
CAF

AS5. Infraestructura
Fisica y Digital

AS5. Promover la
conectividad fisica,
integracion y
transformacion digital

B5. Integracion
Regional

B5. Impulsar proyectos
multinacionales,
binacionales y
nacionales

C5. Transparencia y
Buen Gobierno
Corporativo

C5. Impulsar la
transparencia
institucional

A6. Productividad e
Internacionalizacion

A6a. Potenciar las
operaciones con aliados
financieros, con énfasis
en bancos de desarrollo

A6b. Impulsar la
productividad, el capital
emprendedor y el rol de
CAF-AM

B6. Alianzas,
Movilizacion y
Administracién de
Recursos

B6. Ampliar alianzas y
movilizar més recursos

C6. Instrumentos
Financieros Publicos
y Privados

C6. Implementar
instrumentos y
soluciones financieras
innovadoras

La iniciativa misional Ada se entrelaza estrechamente con otras iniciativas
dentro de la estrategia corporativa de CAF. Por ejemplo, esta vinculada con la
iniciativa A4b. Habilidades del siglo XXI, debido a la importancia de la salud
para el desarrollo juvenil, y a la coordinacién entre los sectores de salud y
educacion en acciones dirigidas a la primera infancia.

Ademas, esta iniciativa misional guarda conexiones significativas con otras
areas, como la seguridad hidrica y el sector agropecuario, dado su enfoque
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en la seguridad alimentaria. Asimismo, la iniciativa de transformacion digital
también se relaciona con esta mision, destacando la importancia de la
tecnologia en la mejora de los servicios de salud y nutricion.

Las iniciativas de las agendas transversales, en particular la B4.
Transversalizacion de género, inclusién y diversidad, y la B3. Fortalecimiento
de capacidades subnacionales, también tienen una estrecha relacién con

la iniciativa misional Ada. La perspectiva transversal considera la inclusién

y el enfoque de género como elementos esenciales, reconociendo que las
desigualdades en la regién a menudo estan relacionadas con la exclusion.

En este contexto, la Agenda de Salud y Nutricion de CAF promueve la inclusion
en un sentido amplio, con el objetivo de reducir las desigualdades evitables
que afectan negativamente la salud, el desarrollo y el bienestar de la poblacion.
Por lo tanto, se requiere un enfoque intersectorial y colaborativo para lograr un
impacto positivo en el bienestar de la poblacién en nuestra region.
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El abordaje de problematicas complejas en salud y nutricion requiere alianzas
estratégicas con diversos actores del desarrollo, tanto del ambito publico como
privado. A través de estas colaboraciones, CAF busca ampliar el impacto de
sus iniciativas, fomentar el intercambio de conocimientos y optimizar el uso

de recursos disponibles. Estas alianzas no solo fortalecen las capacidades
técnicas, sino que también consolidan la posicién de CAF ante los actores
locales, nacionales e internacionales comprometidos con estas tematicas
Algunas de las alianzas mas destacadas hasta la fecha:

Organizacion gz Organizacion
(%)) Panamericana &%} Mundial e la Salod
de la Salud e AR

V. WF’:\) P

4 rograma
\1\ i/ 5’ Ml_.mdial de
N\ Y & Alimentos

- B y
unicef €

N"FGV EAESP

v

JOHNS HOPKINS

BLOOMBERG SCHOOL
of PUBLIC HEALTH

Organizacion Panamericana de la Salud (OPS/OMS)

La colaboracion entre CAF y la OPS se ha consolidado en areas
como la prevencion y respuesta a emergencias sanitarias, salud
digital, seguridad alimentaria y nutricion.

Programa Mundial de Alimentos (PMA)

La cooperacion entre CAF y el PMA se centra en el disefio y
ejecucion de acciones para mejorar la seguridad alimentaria y la
nutricién, especialmente entre las poblaciones mas vulnerables.
Esto incluye el desarrollo de politicas basadas en evidencia,
sistemas de seguimiento y monitoreo, entre otros.

UNICEF

La colaboracién con UNICEF se ha enfocado en campos como
la desnutricién crénica infantil, la educacion inicial, estudios

de costos y financiamiento para intervenciones efectivas en la
primera infancia, y capacitacion de recursos humanos.

Fundacion Getulio Vargas (FGV EASP)

La colaboracion entre CAF y FGV Salud se refleja en un estudio
sobre los mecanismos de inversion en Atencion Primaria de
Salud en Brasil, Chile y Colombia, con el objetivo de formular
recomendaciones de politicas publicas para América Latina.

Universidad Johns Hopkins, Escuela de Salud

Publica Bloomberg

El convenio establecido entre CAF y esta instituciéon busca
fortalecer la Agenda de Salud y Nutricién a través de intercambios
técnicos y la generacién de productos de conocimiento.
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Estas alianzas estratégicas representan
esfuerzos concretos de CAF para abordar
problematicas complejas y multidimensionales
en los campos de la salud y la nutricién. La
colaboracion con actores clave a nivel global

y regional fortalece la capacidad de CAF para
generar un impacto positivo y sostenible en las
comunidades a las que sirve.
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